
Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 
«Пановская средняя общеобразовательная школа» 

Ребрихинского района Алтайского края 
 

 

 

 

 

 

 
СОГЛАСОВАНО 
Ответственный за 

организацию учебной 

работы 
 

 

А.И. Дворядкин 

от «29» 08.2024 г. 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор 
  _ 

Н.В. Волкова 

Приказ № 87-О  

от «30»08.2024 г. 

 

 

 

 

 

Рабочая программа 

образовательная область «Познавательное развитие» 

«Формирование элементарных математических представлений» 

для подготовительной группы 

дошкольного образования 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

Составитель: Т.Н. Шумских, 

воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
с. Паново, 2024



2  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
 

Рабочая программа разработана на основе: 

- Конституция РФ; 
- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

- Приказ министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. №1155 «Об 

утверждении федерального   государственного   образовательного   стандарта 

дошкольного образования». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013г. 

№26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13», «Санитарно эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций». 

- Инструктивно-методическое письмо Министерства образования РФ №28-51-513/16 от 

27.06.03г. Методические рекомендации по психологопедагогическому сопровождению 

обучающихся в учебно-воспитательном процессе в условиях модернизации образования 

социальных услуг по воспитанию в образовательных учреждениях РФ». 

- Инструктивно-методическое письмо Министерства образования РФ №30-51-914/16 от 

15.12.02г. «О минимальном объеме социальных услуг по воспитанию в 

образовательных учреждений РФ». 

- Конвенция ООН о правах ребенка. 

- Приказ №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеразвивающим программам - 

образовательным программам дошкольного образования» от 30.08.2013г. 

Содержание образовательной программы разработано на основе федеральных, 

региональных стандартов, особенностей развития воспитанников ОО, а также с учетом 

требований основного потребителя образовательных услуг - семьи. Обязательная часть 

Программы ОО разработана на основе инновационного образовательного 

программного документа: 

«От рождения до школы»: Основная образовательная программа дошкольного 

образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - 4-е изд., 

перераб.. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 352 с. 

По направлению " Формирование элементарных математических представлений", с 

использованием методического пособия И.А. Помораевой и В.А. Позиной 

"Формирование элементарных математических представлений. Подготовительная 

группа", (6-7 лет). – М.; Мозаика-Синтез, 2016. – 168 с. где представлена система работы 

по формированию у детей элементарных математических представлений. Данная 

система работы включает комплекс игровых заданий и упражнений, наглядно- 

практических методов и приемов обучения детей элементарной математике. 

 
 

ПРИНЦИПЫ: 

Принципы реализации рабочей программы по речевому развитию основываются 

на основных принципах общеобразовательной программы «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой: 

- принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 
- принцип научной   обоснованности   и   практической   применимости (содержание 
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Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики); 

- принцип культуросообразности, который обеспечивает учет   национальных 

ценностей и традиций в образовании, образование рассматривается как процесс 

приобщения ребенка к основнымкомпонентам человеческой культуры; 

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать 

поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала); 

- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются 

ключевые качества в развитии дошкольников; 

- принцип интеграции образовательных областей в соответствии свозрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

- принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса; 

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми, где основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их 

деятельности является игра; 

- варьирование образовательного процесса в зависимости отрегиональных 

особенностей; 

- принцип преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и 

между детским садом и начальной школой 

Цели: 

Формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, 

способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 

предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между 

предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Формирование элементарных математических представлений,   первичных 

представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: 

форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

Развивать умение видеть составные части множества, в которых предметы 

отличаются определенными признаками. 

Упражнять в операциях объединения, дополнения множества, выделения   из 

множества отдельных его частей; 

учить устанавливать соотношения между частями на основе счета и составления пар 

предметов. 

Задачи: 

Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: умение формировать 

множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых 

предметы отличаются определенными признаками. 

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или 

отдельных его частей. Устанавливать отношения между отдельными частями множества, 

а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар 

предметов или соединения предметов стрелками. 

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. 

Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами. Знакомить с числами 

второго десятка. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 

меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). 

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и 
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предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное 

число.Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в 

пределах 10, на наглядной основе). Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 

1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и размен монет). 
Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше 

остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и знаком 

отношения равно (=). 

Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, 

а несколько предметов или часть предмета. Делить предмет на 2–8 и более равных частей 

путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; 

правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части 

из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливать соотношение целого и части, размера 

частей; находить части целого и целое по известным частям. 

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, 

ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в 

клетку). 

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. 

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес 

предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. 

Познакомить с весами. 
Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) 

зависит от величины условной меры. 

Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, 

стороны) и некоторых их свойств. 

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о 

прямой линии, отрезке прямой 1 . 

Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, 

располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать 

по цвету, форме, размерам. 

Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один 

многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямоугольник; из 

частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких отрезков 

— один длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному описанию и 

перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по 

собственному замыслу. 

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные 

по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, 

представлению. 

Ориентировка в пространстве. Учить ориентироваться на ограниченной территории 

(лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их 

изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное 

расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем 

(правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.). 

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. 
Развивать способность к моделированию пространственных отношений между объектами 

в виде рисунка, плана, схемы. 

Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева 
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направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в 

пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о времени: его 

текучести, периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, 

месяцев, времен года. 

Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», 

«позже», «в одно и то же время». 
Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в 

соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 

минута, 10 минут, 1 час). 

Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 

Формы реализации: 

Рабочая программа реализуется в форме организованной образовательной деятельности. 

Занятия проходят по 2 часа в неделю, общий объем 72 часа в год. 

Возраст детей 6-7 лет 
Система работы включает комплекс заданий и упражнений, разнообразных методов и 

приемов работы с детьми (наглядно-практические и игровые) помогает воспитанникам 

овладеть способами и приемами познания, применять полученные знания в 

самостоятельной деятельности. В работе с детьми используются игровые ситуации с 

элементами соревнований и поощрений. 

Активизация мыслительной деятельности развивает активную позицию ребенка и 

формирует потребность воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей 

по контурным образцам, по описанию, представлению, составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и на вычитание 

Содержание психолого-педагогической работы: 

Содержание образовательной области «Формирование элементарных математических 

представлений» направлено на достижение цели формирования у детей интереса и 

ценностного отношения кэлементарным математическим представлениям, первичных 

представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: 

форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени., через 

решение следующих задач: 

- совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10; 

- познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами; 

- знакомить с числами второго десятка; 

- учить называть числа в прямом и обратном порядке; 

- дать детям элементарные представления о времени. 

Социальное партнерство с родителями: 

установление позитивных отношений с родителями; 
- расширение педагогических знаний родителей по взаимодействию с детьми; 

- построение партнерских отношений нового типа не только между детьми и педагогами, 

но и между педагогами и родителями на основе дружеского, доверительного отношения; 

- на родительском собрании познакомить родителей с задачами по ФЭМП; 

- подобрать учебную, познавательную, художественную литературу, плакаты, 

дидактические игры, головоломки, комплексы физкульт-минуток и пальчиковых игр. 

- организовать в группе уголок математики. 

- знакомить родителей с работой детей. 

- оформление уголка, «Часы и время», занимательная математика, 



6 
 

Календарно – тематическое планирование 

 

 

№ 

п/ 

п 

№ 

в 

теме 

Часо 

в 

Тема занятия Рекомендуе 

мая 

литература 

страница 

Наглядный материал 

Раздаточный материал 

Примерн 

ые сроки 

Факт 

ичес 

сроки 

1 1 1 Упражнять в делении множества на части и объединении 

его частей; совершенствовать умение устанавливать 
зависимость между множеством и его частью. Закреплять 
навыки порядкового счета в пределах 10, умение отвечать 
на вопросы "Сколько", "Который по счету?", "На котором 

месте?". Закреплять представления о взаимном 
расположении предметов в пространстве (в ряду): слева, 
справа, до, после, между, перед, за, рядом. Закреплять 

умение последовательно определять и называть дни недели. 

17-18 Карточки, на которых нарисованы 

круги (от 1 до 7), вещи Незнайки 

(шляпа, ботинки и др.), кукольная 

мебель или макет комнаты, кукла, 

мишка, 3 кубика, 3 пирамидки. 

1 неделя  

2 2 1 Упражнять в делении множества на части и объединении 

частей в целую группу; совершенствовать умение 

устанавливать зависимость между множеством и его 

частью. Учить считать в прямом и обратном порядке в 

пределах 5. Закреплять умение делить круг и квадрат на 2 и 

4 равные части, сравнивать и называть их. Закреплять 

умение различать и называть знакомые геометрические 

фигуры. 

П о м о р а е в а 

И. А., П о з и н 

а В. А. 

Формирование 

элементарных 

математически 

х предс - 

тавлений. 

Подготовитель 
ная к школе 

группа (6–7 

лет 
С 18-20 

Кукла, мишка, зайчик, 3 кубика, 3 
пирамидки, 3 машины, 5 кругов одного 

цвета, 2 корзины, 2 набора 

строительного материала (с плоскими и 

объемными геометрическими 

фигурами. Раздаточный материал : 

Конверты, в которых лежат по 1/4 части 

круга или квадрата, коробка с 

остальными частями фигур, квадраты 

одного цвета (по 5 шт. для каждого 

ребенка). 

 

3 3 1 Уточнять представления о цифрах 1 и 2. Упражнять в 

навыках количественного счета в прямом и обратном 

порядке в пределах 10. Закреплять умение ориентироваться 

на листе бумаги, определять стороны и углы листа. 

Совершенствовать представления о треугольниках и 

четырехугольниках. 

20-21 Карточки с цифрами 1 и 2, муляжи 

грибов (1 белый гриб и 2 

подосиновика), 10 треугольников 

одного цвета, образец узора 

Раздаточный материал Карточки с 

цифрами 1 и 2, прямоугольники одного 

цвета (по 10 шт. для каждого ребенка), 
листы бумаги, цветные карандаши. 

2 неделя  

4 4 1 Уточнять представления о цифре 3. Учить называть 
предыдущее и последующее число для каждого числа 

21-23 Карточки с изображением различных 
предметов (на карточке от 1 до 3 
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   натурального ряда в пределах 10. Совершенствовать умение 

сравнивать 10 предметов (по длине, ширине, высоте), 

располагать их в возрастающем и убывающем порядке, 

обозначать результаты сравнения соответствующими 

словами. Упражнять в умении двигаться в заданном 

направлении. 

 предметов), карточки с цифрами от 1 до 

3, 10 цилиндров разной высоты и 1 

цилиндр, равный по высоте одному из 

10 цилиндров, дудочка, звездочки. 
Раздаточный материал. Карточки с 
разным количеством кругов, карточки с 
кругами (от 1 до 10 кругов; см. рис. 1), 

карточки с изображением лабиринтов, 
карандаши, 10 разноцветных полосок 
разной длины и ширины, 1 полоска 

бумаги (для каждого ребенка), карточки 
с цифрами от 1 до 3 (для каждого 
ребенка), звездочки. 

  

5 5 1 Уточнять представления о цифре 4. Закреплять 

представления о количественном составе числа 5 из единиц. 

Закреплять умение сравнивать два предмета по величине 

(длине, ширине) с помощью условной меры, равной одному 

из сравниваемых предметов. Развивать умение обозначать в 

речи свое местоположение относительно другого лица. 

24-25 Куклы (одна из них с косичкой), 

карточки с цифрами от 1 до 4, карточки 

с изображением предметов одежды и 

обуви (на карточке от 3 до 5 

предметов), 2 ленты разной длины, 

меры (картонная полоска, равная длине 
короткой ленты у куклы, палочка, 

веревка и др.).Раздаточный материал. 

Карточки с цифрами от 1 до 4 (для 

каждого ребенка), карандаши разного 

цвета (по 5 шт. для каждого ребенка), 

машины, наборы брусков (на каждую 
пару детей), полоски бумаги (1 шт. на 
пару детей). 

3 неделя  

6 6 1 Познакомить с количественным составом числа 6 из 

единиц. Уточнять представления о цифре 5. Закреплять 

умение последовательно называть дни недели. Продолжать 

формировать умение видеть в окружающих предметах 

форму знакомых геометрических фигур. 

25-27 Корзина с предметами: компасом, 

часами, термосом, кружкой, телефоном, 

клубком веревки, коробочкой, 

флажком; рюкзак, карточки с цифрами 

от 1 до 5, карточки с изображением 

различных предметов (от 1 до 5 

предметов).Раздаточный материал. 

Наборы геометрических фигур, 
«листочки» деревьев разного цвета (по 

8 шт. для каждого ребенка), карточки с 

цифрами от 1 до 5. 

 

7 1 1 Продолжать учить составлять число 6 из единиц. Уточнять 
представления о цифре 6. Уточнить приемы деления круга 

27-30 Демонстрационный материал.Корзина, 
муляжи фруктов (яблоко, груша, 

4 неделя  
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   на 2 - 4 и 8 равных частей, учить понимать соотношение 

целого и частей, называть и показывать их (половина, одна 

вторая, одна четвертая, одна восьмая и т.д.). Развивать 

умение двигаться в соответствии с условными 

обозначениями в пространстве. 

 апельсин, мандарин, персик, гранат) и 

овощей (картофель, морковь, свекла, 

огурец, кабачок, помидор, лук, 

баклажан), 2 тарелки, карточки с 

цифрами от 1 до 5, круг, 1/4 часть круга, 

ножницы, грузовик, силуэт дерева, 
схема «маршрута» (см. 

рис. 3).Раздаточный материал. Наборы 

цветных карандашей, белые листочки 

осины (или клена), вырезанные из 
бумаги, круги, ножницы, карточки с 
цифрами от 1 до 6. 

  

8 2 1 Познакомить с составом чисел 7 и 8 из единиц. Уточнять 

представления о цифре 7. Уточнить приемы деления 

квадрата на 2, 4 и 8 равных частей; учить понимать 

соотношение целого и частей, называть и показывать их 

(половина, одна вторая, одна четвертая, одна восьмая и 

т.д.). Закреплять представления о треугольниках и 

четырехугольниках. Закреплять умение последовательно 
определять и называть дни недели. 

30-32 Геометрические фигуры (все виды 

треугольников и четырехугольников), 

плоскостные изображения Незнайки, 

Карандаша, Знайки, Самоделкина, 2 

коробки, 9 карточек с изображением 

разных инструментов (пила, молоток, 

дрель и др.), карточки с цифрами от 1 
до 7. Раздаточный материал. Листы 
бумаги квадратной формы, ножницы, 
карточки с цифрами от 1 до 7. 

 

9 3 1 Продолжать учить составлять числа 7 и 8 из единиц. 

Уточнять представления о цифре 8. Закреплять 

последовательное называние дней недели. Развивать умение 

составлять тематическую композицию по образцу. 

32-33 Карточки с кругами (от 1 до 8 кругов), 

овал, разделенный на части (см. рис. 4), 

8 кругов разного цвета, 8 карточек 

разного цвета, карточки с цифрами от 1 

до 8. Раздаточный материал. Наборы 

цветных карандашей, карточки с 

кругами (от 1 до 8 кругов), овалы, 

разделенные на части, карточки с 
цифрами от 1 до 8, образец птицы из 
частей овала. 

5 неделя  

10 4 1 Познакомить с составом числа 9 из единиц. Уточнять 

представления о цифре 9. Совершенствовать умение 

называть числа в прямом и обратном порядке от любого 

числа. Развивать глазомер. Закреплять умение 

ориентироваться на листе бумаги, определять и называть 

его стороны и углы. 

34-35 Мяч, карточки с изображением 

животных (волк, лиса, заяц, медведь, 

лось, кабан, еж, белка, рысь, кошка, 

собака, кролик), карточки с цифрами от 

1 до 9, 4 стула, 4 карточки с 

изображениями кругов разной 

величины.Раздаточный материал. 
Круги разного цвета (по 10 шт. для 
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     каждого ребенка), листы бумаги, 

карандаши, круги разной величины (по 

величине соответствуют кругам на 

карточках из демонстрационного 
материала). 

  

11 5 1 Совершенствовать умение составлять число 9 из единиц. 

Уточнять представления о цифрах от 1 до 9. Развивать 

понимание независимости результата счета от его 

направления. Дать представление о весе предметов и 

сравнении их путем взвешивания на ладонях; учить 

обозначать результаты сравнения словами тяжелый, 

легкий, тяжелее, легче. Развивать умение группировать 
геометрические фигуры по цвету и форме. 

36-38 Карточки с цифрами от 1 до 9, 5 

карточек с цифрой 1, лента, на которой 

разным цветом написаны девять 

единиц, деревянный и металлический 

шарики одинакового размера, 2 банки с 

водой. Раздаточный материал. 

Карточки с цифрами от 1 до 9, листы 
бумаги с изображениями трех кругов, 

наборы геометрических фигур 

(квадраты, прямоугольники и ромбы 

красного, зеленого и синего цветов), 

подносы. 

6 неделя  

12 6 1 Познакомить с составом числа 10 из единиц. Уточнять 

представления о цифре 0. Продолжать учить 

находить предыдущее число к названному, последующее 

число к названному. Уточнить представления о весе 

предметов. Формировать представления о временных 

отношениях и учить обозначать их словами: сначала, 

потом, до, после, раньше, позже. 

38-41 Мяч, матрешка, картинки с 

изображением времен года, карточки с 
цифрами от 0 до 9, 9 кругов одного 
цвета, магнитная доска, 3 непрозрачных 

ведерка с разным количеством пшена. 
Раздаточный материал. Карточки с 
цифрами от 0 до 9, цветные круги (по 
12 шт. для каждого ребенка). 

 

13 7 1 Продолжать учить составлять число 10 из единиц. 

Познакомить с обозначением числа 10. Закрепить навыки 

счета в прямом и обратном порядке в пределах 10. Дать 

представление о многоугольнике на примере треугольника 

и четырехугольника. Закреплять умение ориентироваться в 

пространстве с помощью условных обозначений на плане, 

определять направление движения объектов, отражать в 

речи их пространственное положение. 

41-44 Мяч, конверты с заданиями, карточки с 

цифрами от 0 до 9, карточки с 

изображением разного количества 

предметов (до 10 предметов), 

треугольники, четырехугольники, 

магнитная доска, картинка с 

изображением Дровосека, 

составленного из разных 
многоугольников Раздаточный 

материал.Листы бумаги, цветные 

карандаши, многоугольники 

(треугольники разных видов, квадрат, 
прямоугольник, ромб). 

7 неделя  

14 8 1 Учить составлять число 3 из двух меньших чисел и 
раскладывать его на два меньших числа. Продолжать 

44-46 2 набора карточек с цифрами от 0 до 9 
(двух цветов), 3 желтых и 3 темно- 
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   знакомство с цифрами от 1 до 9. Уточнить представления о 

многоугольнике, развивать умение находить его стороны, 

углы и вершины. Закреплять представления о временах года 

и месяцах осени. 

 желтых круга, картинки с 

изображением лисы и кота, квадрат, 

сделанный из счетных палочек, 

картинка с изображением лисы, 

составленной из многоугольников, 

модель «Времена года». 
Раздаточный материал. Счетные 
палочки (по 4 шт. для каждого ребенка), 
3 желтых и 3 красных круга (для 

каждого ребенка), пластилин, конверты 
с геометрическими фигурами. 

  

15 1 1 Учить составлять число 4 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. Закреплять навыки 

порядкового счета в пределах 10. Развивать умение 

анализировать форму предметов и их отдельных частей. 
Совершенствовать представления о весе предметов и 
умение определять независимо от их внешнего вида 

одинаково весят предметы или нет. Закреплять умение 
последовательно определять и называть дни недели. 

46-48 Магнитная доска, 6 кругов, отличные 

по цвету от модели дома; маленький 

железный шар, большой пластмассовый 

шар; 2 деревянных кубика одного 

размера и веса, но разного цвета; 

звездочки. 

Раздаточный материал. Счетные 

палочки (по 4 шт. для каждого ребенка), 
листы бумаги (по 2 шт. для каждого 

ребенка), картинки с контурным 

изображением ракеты и самолета (см. 

рис. 7), составленных из 

геометрических фигур, 2 набора 

геометрических фигур, 2 набора 
карточек с цифрами от 1 до 7. 

8 неделя  

16 2 1 Учить составлять число 5 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. Познакомить с 

образованием чисел второго десятка в пределах 15. 

Совершенствовать умение строить сериационный ряд по 
весу предметов. Закреплять умение ориентироваться на 

листе бумаги и отражать в речи пространственное 

расположение предметов словами: вверху, внизу, слева, 

справа, посередине. 

48-51 Полоска бумаги, 15 кругов, магнитная 

доска, 10 счетных палочек в пучке, 

корзина, 10 морковок, 10 свекол, 

магнитная доска, 5 разных по весу 
баночек, картинки с изображением 

овощей (свекла, морковь, капуста, 

картофель, лук). 

Раздаточный материал. Счетные 

палочки (по 15 шт. для каждого 

ребенка), резинки, карточки с цифрами 

от 0 до 9, листы бумаги, наборы 

геометрических фигур (красный, 

желтый и зеленый круги, треугольник, 
квадрат). 
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17 3 1 Учить составлять число 6 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. Продолжать 

знакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 

15. Познакомить с измерением величин с помощью 

условной меры. Развивать умение ориентироваться в 

пространстве с помощью условных обозначений и схем. 

51-53 Две корзины: в одной 10 мячей, в 

другой – 5 мячей, банка с рисом, 6 

кубиков, ложка, стакан, линейка, 

шнурок, лист бумаги, картонная 

полоска (полоска должна укладываться 

полное количество раз в листе бумаги), 
2 коробки с карандашами: в одной 

коробке – 5 карандашей красного цвета, 

в другой коробке – 5 карандашей синего 

цвета; карточки с цифрами. 
Раздаточный материал. Карточки с 

цифрами, листы бумаги с изображением 
здания детского сада (прямоугольник) и 
участка (овал) круги, треугольники, 
карандаши. 

9 неделя  

18 4 1 Учить составлять число 7 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. Продолжать 
знакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 

20. Совершенствовать умение измерять длину предметов с 

помощью условной меры. Развивать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

54-55 Карточки с цифрами от 0 до 9, картинки 

с изображением 7 гномов в шапочках 

одного цвета, 6 шапочек разного цвета, 

полоска бумаги, мера (бумажная 

полоска), цветные мелки. 

Раздаточный материал. Круги одного 

цвета (по 9 шт. для каждого ребенка), 

силуэт корзины (по 2 шт. для каждого 

ребенка), полоски бумаги (коврики), 
меры (бумажные полоски), фишки, 

наборы счетных палочек, резинки (по 2 

шт. для каждого ребенка), лист бумаги в 
крупную клетку, цветные карандаши. 

 

19 5 1 Учить составлять число 8 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. Закреплять навыки 
счета в прямом и обратном порядке в пределах 15. 

Упражнять в измерении длины предметов с помощью 

условной меры. Развивать умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

55-58 Карточки с цифрами, 15 карточек с 

изображением мышат в маечках (у 10 из 

них на майках написаны цифры от 1 до 

10), 8 картинок с изображением 

осьминогов (с одной стороны картинки 

осьминоги одинакового цвета, с другой 

стороны – разных цветов). 

Раздаточный материал. Полоски- 

дорожки, условные меры, треугольники 

(по 2 шт. для каждого ребенка), круги 

одного цвета (по 8 шт. для каждого 
ребенка), листы бумаги в клетку, 

10 неделя  



12 
 

     простые карандаши.   

20 6 1 Учить составлять число 9 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. Совершенствовать 

навыки счета в пределах 20. Упражнять в измерении 

высоты предметов с помощью условной меры. Продолжать 

развивать умение ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

58-61 Карточки с цифрами от 0 до 9, 20 

картинок с изображением мышат (у 15 

мышат на майках написаны цифры), 

куб, по высоте равный 5 мерам- 

полоскам, полоска бумаги (мерка). 

Раздаточный материал. Круги двух 
цветов (по 9 кругов каждого цвета для 

каждого ребенка), листы бумаги в 

клетку, на которых в начале строки 

нарисованы две точки с интервалом в 

одну клетку (см. рис. 11), карандаши, 

кубы, равные по высоте 3 полоскам- 

мерам (по 1 кубу на двоих детей), 
полоски бумаги (меры), счетные 
палочки. 

 

21 7 1 Учить составлять число 10 из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два меньших числа. Закреплять умение 

определять предыдущее, последующее и пропущенное 

число к названному или обозначенному цифрой в пределах 

10. Упражнять в умении измерять длину и ширину 

предметов с помощью условной меры. Продолжать 

формировать навыки ориентировки на листе бумаги в 

клетку. 

61-64 Мяч, карточки с цифрами от 0 до 9, 
«отрез ткани» (лист бумаги), равный 6 

мерам по длине и 4 мерам по ширине, 

полоска бумаги (мера), 10 кругов 

одного цвета (пирожки), 2 тарелки. 

Раздаточный материал. Счетные 

палочки, 10 кругов одного цвета, 10 

треугольников одного цвета, тетради в 

клетку, на которых дано начало 
шифровки (см. рис. 12), карандаши. 

11 неделя  

22 8 1 Закреплять представления о количественном и порядковом 

значении числа в пределах 10. Закреплять умение 

составлять число 10 из единиц. Совершенствовать навыки 

измерения величины предметов; познакомить с 

зависимостью результатов измерения от величины 

условной меры. Развивать умение двигаться в пространстве 

в заданном направлении. Совершенствовать умение 
моделировать предметы с помощью знакомых 
геометрических фигур. 

64-66 Круги разного цвета (по 10 шт. для 

каждого ребенка), счетные палочки, 

плоские геометрические фигуры. 

 

23 1 1 Познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 копеек. 

Продолжать формировать навыки ориентировки на листе 

бумаги в клетку. Уточнить представления о 

многоугольниках и способах их классификации по виду и 
размеру. 

67-69 Буратино, купюры и монеты разного 

достоинства, карандаш, ластик, тетрадь, 

ручка, 3 обруча одного цвета, коробка, 

геометрические фигуры (2 круга, 2 
треугольника и 2 прямоугольника 

12 неделя  
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     разных цветов и размеров). 

Раздаточный материал. Целлофановые 

мешочки с монетами-копейками (1, 5, 

10 копеек), целлофановые мешочки с 

монетами-рублями (1, 2, 5, 10 рублей), 

тетради в клетку с образцом 
выполнения задания (см. рис. 17). 

  

24 2 1 Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 

рублей. Учить считать по заданной мере, когда за единицу 
счета принимается не один, а несколько предметов. 

Развивать представления об измерении времени, 

познакомить с песочными часами. 

69-71 Магнитная доска, конверт, карандаш, 

ластик, ручка, линейка, тетрадь, 

ценники (от 1 до 10 рублей); круги двух 

цветов (по 10 шт. каждого цвета), 

песочные часы с интервалами в 1, 2, 5 

минут. 

Раздаточный материал. Монеты 

достоинством 1, 2, 5, 10 рублей в 
целлофановых мешочках, квадраты 
одного цвета и размера (по 10 шт. для 
каждого ребенка), счетные палочки. 

 

25 3 1 Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 

рублей, их набором и разменом. Развивать чувство времени, 

учить регулировать свою деятельность в соответствии с 

временным интервалом. Продолжать учить считать по 

заданной мере в пределах 20. Развивать умение 

воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных 

частей по контурным образцам. 

71-73 Набор монет из картона достоинством 

1, 2, 5, 10 рублей, песочные часы с 

интервалом в 3 минуты, елочные 

украшения (елочка, Дед Мороз, 

Снегурочка, 2 шара разного цвета, 

хлопушка), ценники (по количеству 

елочных украшений), 20 кругов одного 

цвета и размера, 10 карточек с 

изображениями различных предметов 
(из игры «Колумбово яйцо»). 

Раздаточный материал. Наборы монет 

из картона достоинством 1, 2, 5, 10 

рублей квадратов одного цвета и 

размера (по 20 шт. для каждого 

ребенка), кругов одного цвета и размера 

(по 10 шт. для каждого ребенка), 10 

конвертов с частями картинок из игры 

«Колумбово яйцо», тетради в клетку, 

карандаши. 

13 неделя  

26 4 1 Продолжать уточнять представления о монетах 
достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, их наборе и размене. Учить 
измерять объем сыпучих веществ с помощью условной 

73-76 Картинка с изображением кормушки с 
птицами, стакан с семечками, ценник в 
10 рублей, стакан с пшеном, 2 
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   меры. Познакомить детей с часами, учить устанавливать 

время на макете часов. Продолжать учить определять 

форму предметов и их частей. 

 прозрачные миски, столовая ложка, 

стакан, колечко, полоска картона, 

салфетка, пакет, контурное 

изображение скворечника с 

нарисованным посередине кругом 

будильник, наручные часы, настенные 
часы с кукушкой (можно использовать 

картинки), макет циферблата часов. 

Раздаточный материал. Счеты, наборы 

монет из картона, разрезанные на части 

картинки с изображением. 

  

27 5 1 Продолжать учить измерять объем сыпучих веществ с 

помощью условной меры. Продолжать знакомить с часами, 

учить устанавливать время на макете часов. Развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Закреплять представления о многоугольнике; познакомить с 
его частными случаями: пятиугольником и 
шестиугольником. 

76-77 Миска с мукой, банка, поднос, макет 

часов, пятиугольник, шестиугольник. 

Раздаточный материал. Миска с мукой 

(в миске 10 чайных ложек муки), банки, 

чайные ложки, макеты часов, тетради в 
клетку с образцом задания карандаши, 
многоугольники, круги. 

14 неделя  

28 6 1 Познакомить с правилами измерения жидких веществ с 

помощью условной меры. Закреплять понимание 
отношений между числами натурального ряда, умение 
увеличивать (уменьшать) число на 1 в пределах 10. 

Развивать "чувство времени"; учить различать длительность 

временных интервалов в пределах 5 минут. Развивать 

умение моделировать геометрические фигуры. 

77-80 Песочные часы с интервалом в 5 минут, 

книга со стихами о геометрических 

фигурах, карточки с цифрами от 0 до 9 

(цифра 1–2 шт.), металлофон, барабан, 

бубен, непрозрачный кувшин с 

молоком, стакан, банка, полоска 

бумаги, миска прозрачная с отметкой. 

Раздаточный материал. Пластилин, 
веревка, счетные палочки, выкройка 
куба, 10 кругов одного цвета и размера. 

 

29 7 1 Совершенствовать умение раскладывать число на два 

меньших и составлять из двух меньших большее число в 

пределах 10. Закреплять представления о 

последовательности времен и месяцев года. Развивать 

умение конструировать геометрические фигуры по 
словесному описанию и перечислению характерных 

80-83 Веревка, 2 обруча, карточки с цифрами, 

камушки, картинка с изображением 

птиц, сидящих на двух ветках, картинки 

с изображением разных времен года и 

месяцев осени. 
Раздаточный материал. Карточки с 

15 неделя  
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   свойств. Упражнять в умении объединять части в целое 
множество, сравнивать целое и часть множества. 

 цифрами от 0 до 9, счетные палочки, 
веревочки 

  

30 8 1 Закреплять умение раскладывать число на два меньших 

числа и составлять из двух меньших большее число в 

пределах 10. Развивать умение называть предыдущее, 

последующее и пропущенное число к названному. 

Закреплять представления о последовательности дней 
недели. Совершенствовать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Развивать умение видоизменять 

геометрические фигуры. 

83-85 Мяч, карточки с цифрами разного цвета 
(2 набора). 

Раздаточный материал. Карточки с 

цифрами, тетради в клетку с образцом 

узора (см. рис. 21), листы бумаги в 
клетку, на которых изображены 

квадрат, прямоугольник, пятиугольник, 

цветные и простые карандаши. 

 

31 1 1 Учить составлять арифметические задачи на сложение. 

Закреплять умение видеть геометрические фигуры в 

окружающих предметах. Развивать внимание, память, 

логическое мышление. 

85-88 Ваза, 4 флажка, 3 кубика, квадраты двух 

цветов, 5 треугольников одного цвета, 

картинки со схематичным 

изображением детей в разных позах с 

изображением геометрических фигур 

(круга, квадрата, прямоугольника, 

треугольника, овала), картинка с 
изображением кошек, расположенных в 

3 ряда).Раздаточный материал. 

Треугольники двух цветов, карточки с 
изображением кошек карандаши. 

16 неделя  

32 2 1 Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. Развивать 

внимание, память, логическое мышление 

88-90 Карточки с цифрами, 4 картонных 

модели монет, картинка с 

изображением лабиринта Раздаточный 

материал. Наборы красных и желтых 

кругов, тетради в клетку с образцом 

рисунка, картинки с изображением 

лабиринтов, цветные карандаши. 

 

33 3 1 Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Закреплять умение 

измерять объем жидких веществ с помощью условной 

меры. Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. Развивать внимание, память, логическое мышление. 

90-93 Ведерко с подкрашенной водой, 7 

кругов голубого цвета, прозрачная 

емкость для воды, мерный стакан, 

лейка. 

Раздаточный материал. Счетные 

палочки двух цветов, тетради в клетку с 

образцом узора, карандаши, картинки с 

изображением детей, занимающихся 
различными видами зимнего спорта, 

17 неделя  
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     имеющие 5 отличий (по 2 шт. для 
каждого ребенка). 

  

34 4 1 Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Продолжать знакомить с 

монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, их набором и 

разменом. Совершенствовать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Развивать внимание, логическое 

мышление. 

93-94 Картонные модели монет разного 
достоинства (рубли). 

Раздаточный материал. Карточки с 

цифрами, счетные палочки, картонные 

монеты разного достоинства (рубли), 

тетради в клетку с образцами узора, 

карандаши, рабочие тетради[3]. 

 

35 5 1 Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Продолжать знакомить с 

часами и устанавливать время на макете часов. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги 

в клетку. 

95-96 Карточки с цифрами, 9 рыбок, 2 панно с 

изображением аквариума (аквариум с 

прорезями). Раздаточный материал. 

Рабочие тетради, тетради в клетку с 

образцом узора карандаши. 

18 неделя  

36 6 1 Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Совершенствовать 

представления о последовательности чисел в пределах 

20.Развивать умение делить целое на 8 равных частей и 

сравнивать целое и его части. Развивать умение определять 

местоположение предметов относительно друг друга. 

96-98 Карточки с изображением кругов (от 1 

до 20 кругов; 10 красных кругов и 10 – 

синих), панно с прорезями, 10 мячей, 2 

куклы, 5 конфет, 7 фигурок животных. 

Раздаточный материал. Счетные 

палочки, круги (по 1 шт. для каждого 
ребенка), ножницы, рабочие тетради, 

карандаши. 

 

37 7 1 . Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание. Развивать представления 

о геометрических фигурах и умение рисовать их на листе 

бумаги. Закреплять умение называть предыдущее, 

последующее и пропущенное число, обозначенное цифрой. 

98-100 Картинки с изображением дубов (7 

шт.), сосен (3 шт.), шестиголового змея; 

лист бумаги с изображением 

геометрических фигур разных видов и 

размеров (треугольник, ромб, трапеция, 

прямоугольник, квадрат, 

шестиугольник, пятиугольник – каждая 

фигура дана в двух размерах), карточки 
с цифрами от 0 до 20. 

19 неделя  
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     Раздаточный материал.Счетные 

палочки, карточки с цифрами от 1 до 

20, листы бумаги с изображением 

геометрических фигур разных видов и 

размеров цветные карандаши, листы 
бумаги. 

  

38 8 1 Продолжать учить детей самостоятельно составлять и 
решать задачи на сложение и вычитание. Совершенствовать 

представления о частях суток и их последовательности. 

Упражнять в правильном использовании в речи 
слов: сначала, потом, до, после. Закреплять умение видеть в 

окружающих предметах формы знакомых геометрических 

фигур. Развивать внимание, воображение. 

100-101 Серия картинок «Распорядок дня», 

картинки с изображением 5 кактусов, 

девочки, несущей 2 кактуса, карточка 

со знаком вопроса, картинка с 

изображением воздушных шаров (9 

шаров, 2 из них улетают), открытки с 
изображением предметов разной 

формы. 

Раздаточный материал.Рабочие 

тетради, геометрические фигуры (круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник, 

овал; по 1 фигуре для каждого ребенка), 

карандаши, круги двух цветов. 

 

39 1 1 Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение. Упражнять в счете предметов по 

образцу. Учить измерять длину отрезков прямых линий по 

клеткам. Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

101-103 Круги двух цветов, 9 картинок с 

изображением зайчиков, карточки с 

изображением зайца, медведя, ежа, 

лося, волка, лисы; сковороды, 

кастрюли, дуршлага, чайника, миски, 

ковша; пальто, шапки, брюк, кофты, 
свитера, комбинезона. 
Раздаточный материал. Листы бумаги, 

простые карандаши, рабочие тетради, 
листы бумаги с изображением двух 
домиков разного цвета и дорожек к ним 

разной длины и разного цвета, 2 
полоски бумаги в клетку, карточки с 
цифрами. 

20 неделя  

40 2 1 Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Закреплять умение 

называть зимние месяцы. Совершенствовать умение 

составлять число из единиц. Упражнять в составлении 

тематических композиций из геометрических фигур. 

103-106 Картинки с изображением разных 

месяцев зимы, 2 ветки дерева, силуэты 

птиц: 10 синиц, 10 снегирей, картинки с 

изображением предметов с ценниками: 

карандаш – 2 рубля, конверт – 5 рублей, 

открытка – 10 рублей; коробка с 
прорезью. 
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     Раздаточный материал. Счеты, наборы 

монет достоинством 2, 5, 10 рублей; 

монеты достоинством 1 рубль (по 10 

шт. для каждого ребенка), тетради в 

клетку, геометрические фигуры, 

счетные палочки. 

  

41 3 1 Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Закреплять умение 

последовательно называть дни недели и правильно 

использовать в речи слова: раньше, позже, сначала, 

потом. Продолжать формировать умение определять 

отрезок прямых линий и измерять его длину по клеткам. 

Развивать представления о величине предметов. 

106-109 Карточки с цифрами и знаками «+», «— 
», «=», 9 флажков, 9 ленточек, 2 набора 

карточек с цифрами от 1 до 7 разных 

цветов; картинка с изображением 

горшка (высота 15 см) и 2 палочек 

(длина 4,5 см), полоска бумаги в клетку. 
Раздаточный материал. Счетные 

палочки, карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, тетради в 
клетку, цветные карандаши. 

21 неделя  

42 4 1 Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Расширять представления 

о весе предметов. Закреплять умение видоизменять 

геометрические фигуры. Совершенствовать умение 

ориентироваться в тетради в клетку, выполнять задания по 

словесной инструкции. 

109-111 Коробка, 3 квадрата, 5 карандашей, 

чашечные весы, 2 кубика из пластилина 

одинаковой массы. 

Раздаточный материал. Красный и 

зеленый круги, карточка с цифрами и 

знаками «+», «—», «=», тетради в 

клетку, простые и цветные карандаши, 

конверты с разрезанными квадратами 
листы бумаги с моделями для решения 

задач (см. рис. 32, 33). 

 

43 5 1 Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Расширять представления 

о весе предметов. Закреплять умение видоизменять 

геометрические фигуры. Совершенствовать умение 

ориентироваться в тетради в клетку, выполнять задания по 

словесной инструкции. 

111-113 Картинки с изображением машин (на 

одной картинке 2 машины, на другой – 

4 машины едут по направлению к 2 

машинам); самолетов (7 самолетов на 

аэродроме, 5 взлетающих самолетов), 

ватман с изображением дома, макет 

часов, карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, контурное 

изображение ели, равной по высоте 

одной из трех елей у детей. 
Раздаточный материал. Листы бумаги 

22 неделя  
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     с моделями для решения задач, цветные 

карандаши, 4 макета часов (на 4 

подгруппы детей), контурные 

изображения елей разной высоты (по 3 

шт. для каждого ребенка; одна из елей 

равна образцу), карточки с цифрами и 

арифметическими знаками, счетные 
палочки, рабочие тетради. 

  

44 6 1 Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Совершенствовать навыки 

счета со сменой его основания. Продолжать развивать 

представления о геометрических фигурах и умение 

зарисовывать их в тетради в клетку. Развивать логическое 

мышление. 

114-116 Мяч, панно «корзина» ,8 яблок, 8 

грушРаздаточныйматериал 

тетради в клетку, простые и цветные 

карандаши, материал, геометрические 

фигуры 

 

45 7 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание. Совершенствовать навыки 

счета со сменой его основания. Закреплять умение 

двигаться в пространстве в заданном направлении в 

соответствии с условными обозначениями 

116-118 Круги двух цветов (по 10 кругов 

каждого цвета), 3 полоски, равные по 

длине 3 кругам , 2 полоски, равные по 

длине 5 кругам ватман с моделью 

перекрестка, дорожными знаками 

(«Пешеходный переход», «Движение 

пешеходов запрещено», «Движение 

запрещено», «Подземный переход»), 2 
светофорами, маленькие куклы, 
машины. 

23 неделя  

46 8 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание. Закреплять представления 

о количественном и порядковом значении числа, умение 

отвечать на вопросы "Сколько?", "Который по порядку?", 

"На котором месте?". Совершенствовать умение 

моделировать геометрические фигуры. Развивать внимание, 

воображение. 

118-120 Мяч, карточки с цифрами, бубен, куб. 

Раздаточный материал. Пластилин, 

счетные палочки, карточки с 

изображением геометрических фигур, 2 

модели для решения арифметических 

задач, цветные карандаши. 

 

47 1 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

арифметические задачи в пределах 10. Совершенствовать 

умение делить круг на 8 равных частей, правильно 

обозначать части, сравнивать целое и его части. Развивать 

внимание. 

120-122 Мяч, картинка с изображением совы, 

макет часов, карточки с цифрами и 

арифметическими знаками. 

Раздаточный материал. Макеты часов, 

листы бумаги, карандаши, карточки с 

цифрами и арифметическими знаками, 

круги, ножницы, карточки с цифрами 

24 неделя  
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48 2 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. Закреплять 

понимание отношений рядом стоящих чисел в пределах 10. 

Закреплять понимание отношений рядом стоящих чисел в 

пределах 10. Совершенствовать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Развивать внимание. 

123-125 Мяч, карточки с цифрами, 

арифметическими знаками и знаками 

«>», «<», «=», панно «Ваза», 3 ромашки, 

5 васильков, 2 полукруга и целый круг, 

цветные мелки. 

Раздаточный материал. Тетради в 
клетку, карандаши. 

  

49 3 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение и вычитание в пределах 10. 

Совершенствовать умение измерять длину предметов с 

помощью условной меры. Совершенствовать умение в 

ориентировке на листе бумаги в клетку. Закреплять умение 

называть последовательно времена и месяцы года. 

126-128 Мяч, мел, карточка с изображением 

квадрата, конверт, 2 полукруга, целый 

круг, карточки с арифметическими 

знаками. 

Раздаточный материал. Карточки со 

схемами пути от дома до школы, 

полоски картона (условные меры), 

карандаши, карточки с цифрами и 
арифметическими знаками, тетради в 

клетку. 

25 неделя  

50 4 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. Упражнять 

в умении составлять число из двух меньших чисел и 

раскладывать число на два меньших числа. Закреплять 

представления о монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей. 

Развивать умение в ориентировке на листе бумаги в клетку. 

Упражнять в умении определять вес предметов с помощью 

весов. 

128-130 Мяч, учебные принадлежности с 

ценниками: 2 тетради коробка 

карандашей), ластик карандаш, ручка 

весы, вата, шарик из пластилина, 

картинка с изображением ранней весны 

(снег с проталинами), дощечка, на 

которую нанесен слой пластилина. 
Раздаточный материал. Наборы 
моделей монет разного достоинства, 
тетради в клетку с образцами узора, 

карандаши, карточки с цифрами и 
арифметическими знаками, листы 
бумаги.показывают девять часов утра». 

 

51 5 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение и вычитание в пределах 10. Упражнять 

в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение объединять части множества, сравнивать 

целое и его части на основе счета. Совершенствовать 

умение видеть в окружающих предметах формы знакомых 
геометрических фигур. 

130-132 Карточки с цифрами и 
арифметическими знаками, мяч, 
карточки со схемами изображения 

человечков в различных позах, 
бубенРаздаточный материал:карточки 
с цифрами и арифметическими знаками, 

тетради в клетку 

26 неделя  

52 6 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. Закреплять 
умение в последовательном назывании дней недели. 

132-134 Мяч. Раздаточный материал:карточки 
с цифрами и арифметическими знаками, 

рабочие тетради 
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   Развивать способность в моделировании пространственных 
отношений между объектами на плане. Развивать 
пространственное восприятие формы. 

    

53 7 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. Развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать умение конструировать объемные 

геометрические фигуры. Упражнять в счете в прямом и 

обратном порядке в пределах 20. 

134-136 Картинка «Улица нашего города», мяч, 

таблица с изображением дорожных 

знаков Раздаточный материал: 

карточки с цифрами и 

арифметическими знаками,таблица с 

изображением дорожных 
знаков.карандаши 

 

27 неделя 

 

54 8 1 Упражнять в решении арифметических задач на сложение и 

вычитание в пределах 10. Развивать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать навыки счета со сменой основания счета 
в пределах 20. Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

136-137 4 карточки с отпечатком ладошек 

Раздаточный материал: Цветные 
карандаши, тетради в клетку,карточки с 
цифрами и арифметическими знаками 

 

55 1 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. Упражнять 

в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение измерять длину предметов с помощью 

условной меры. Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

138-140 Карточки с цифрами 8,10,и 3 обруча, 

набор кругов, треугольников, квадратов 

(большого и маленького), цвета 

(красные, синие, желтые) 2 картинки с 

изображением матрешек 

Раздаточный материал: карточки с 
цифрами и арифметическими знаками, 
тетради в клетку 

28 неделя  

56 2 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение в пределах 10. Упражнять в умении 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. Развивать 

умение последовательно называть дни недели, месяцы и 

времена года. Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

140-143 Картинки с изображением времен года, 

карточки с цифрами и 
арифметическими з Раздаточный 
материал: карточки с цифрами и 
арифметическими знаками, тетради в 

клетку с изображением числовой 
линейки, цветные карандаши 

 

57 3 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. Упражнять 

в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. Учить 

"читать" графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их 

движения. Развивать внимание, память, логическое 
мышление. 

143-145 Цветные карандаши, образец 

лабиринта, числовая линейка, 2 

сюжетные картинки и 8-10 отличиями. 

Раздаточный материал: тетради в 

клетку с изображением числовой 

линейки, цветные карандаши 

29 неделя  

58 4 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение в пределах 10. Упражнять в умении 

145-147 Числовая лента, карточки с цифрами и 
арифметическими знаками, . 
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   ориентироваться на листе бумаги в клетку. Развивать 

умение создавать сложные по форме предметы из 

отдельных частей по представлению. Развивать внимание, 

память, логическое мышление. 

 Раздаточный материал: счетные 

палочки, карточки с изображением 

геометрических фигур. карандаши 

  

59 5 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. Упражнять 

в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Закреплять умение составлять число из двух меньших и 

раскладывать его на два меньших числа в пределах 10. 
Развивать внимание, память, логическое мышление. 

147-149 Мяч, ключ, конверт Раздаточный 

материал: тетради в клетку карточки с 

цифрами и арифметическими знаками, 

рабочие тетради 

30 неделя  

60 6 1 . Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. Упражнять 

в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Закреплять представления об объемных и плоских 

геометрических фигурах. Развивать внимание, память, 
логическое мышление. 

149-151 Рабочие тетради, тетрадь в клетку 

Раздаточный материал: карточки со 

схемами столов в группе с указанием 

места каждого ребенка 

 

61 7 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение и вычитание в пределах 10. Упражнять 

в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Закреплять умение считать в прямом и обратном порядке в 

пределах 20. Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

151-153 Мяч, 1 квадрат, 4 прямоугольных 

треугольника Раздаточный материал: 

цветные карандаши, тетрадь в клетку, 

карточки с цифрами и 

арифметическими знаками 

31 неделя  

62 8 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание в пределах 10. Упражнять 

в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем 

пространстве относительно себя и другого лица. Развивать 
внимание, память, логическое мышление. 

153-155 Карточки с цифрами и 

арифметическими знаками 

Числовая линейка Раздаточный 

материал: цветные карандаши, тетрадь 

в клетку, карточки с цифрами и 
арифметическими знаками 

 

63 1 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение и вычитание в пределах 10. Упражнять 

в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Закреплять умение считать в прямом и обратном порядке в 

пределах 20. Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

153-155 Карточки с цифрами и 
арифметическими знаками 

Числовая линейка Раздаточный 

материал: цветные карандаши, тетрадь 

в клетку, карточки с цифрами и 

арифметическими знаками 

32 неделя  

64 2 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение и вычитание в пределах 10. Упражнять 
в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

147-149 Мяч, ключ, конверт Раздаточный 
материал: тетради в клетку карточки с 
цифрами и арифметическими знаками, 
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   Закреплять умение считать в прямом и обратном порядке в 
пределах 20. Развивать внимание, память, логическое 
мышление. 

 рабочие тетради   

65 3 1 Упражнять в решении арифметических задач на сложение и 

вычитание в пределах 10. Развивать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать навыки счета со сменой основания счета 

в пределах 20. Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

143-145 Цветные карандаши, образец 
лабиринта, числовая линейка, 2 

сюжетные картинки и 8-10 отличиями. 
Раздаточный материал: тетради в 
клетку с изображением числовой 

линейки, цветные карандаши 

33 неделя  

66 4 1 Упражнять в решении арифметических задач на сложение и 

вычитание в пределах 10. Развивать умение 
ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать навыки счета со сменой основания счета 

в пределах 20. Развивать внимание, память, логическое 
мышление. 

143-145 Цветные карандаши, образец 
лабиринта, числовая линейка, 2 
сюжетные картинки и 8-10 отличиями. 

Раздаточный материал: тетради в 
клетку с изображением числовой 
линейки, цветные карандаши 

 

67 5  Дидактические игры и игровые упражнения. Количество и 
счет 

 Закреплять навыки порядкового счета 34 неделя  

68 6  Дидактические игры и игровые упражнения. Количество и 
счет 

 Закреплять умения составлять число из 
единиц в пределах 10 

 

69 7  Дидактические игры и игровые упражнения. Количество и 
счет 

 Закреплять умения составлять число из 
единиц в пределах 20 

35 неделя  

70 8  Дидактические игры и игровые упражнения. Величина  Совершенствовать умения сравнивать 
до 10 предметов по длине. 

 

71   Дидактические игры и игровые упражнения. Форма  Формировать умения видеть в 

окружающих предметах форму 
геометрических фигур 

36 неделя  

72   Дидактические игры и игровые упражнения. Ориентировка 
во времени 

 Расширять представления о частях 
суток, месяцы, время. 

 

Итого: 72 часа      



24  

Прогнозируемые результаты: 

 

К концу года дети должны уметь: 

Уметь 

- объединять группы предметов и удалять из группы часть (части) предметов; 

- устанавливать взаимосвязь между целой группой и частью; находить части целого 

и целое по известным частям; 

- считать до 10 и дальше (количественный, порядковый счет); 

- называть числа в прямом (обратном) порядке до 10.; 

- соотносить цифру (0-9) и количество предметов; 

- составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, 

пользоваться цифрами и арифметическими знаками (+, -, =); 

- сравнивать, измерять длину предметов, отрезков прямых линий с помощью 

условной меры; 

- делить круг, квадрат на две и четыре равные части. Сравнивать целый предмет с 

его частями; 

- видоизменять геометрические фигуры, составлять из малых форм большие; 

- ориентироваться в окружающем пространстве и на листе бумаги (в клетку); 

_ определять время по часам с точностью до 1 часа; 
Знать 

- состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого 

пятка из двух меньших; 

- как получить каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему 

и вычитая единицу из следующего за ним в ряду; 

- арифметические знаки +,-,=; монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 

Рублей; 

- названия месяцев года, последовательность дней недели. 

Диагностика результативности: 

Диагностика уровня и критерии оценки развития соответствует авторской методике 

Понамаревой И.А. Позина В.А по программе « ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» ( под ред. 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой ), 

Список литературы и материально-технического обеспечения 

Методическая литература для педагога: 

Программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» ( под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. 

А. Васильевой ), Мозайка-Синтез Москва, 2016 

Помораева И.А, Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). – М.; Мозаика-Синтез, 2016. – 

168 с. 

Наглядно-дидактические пособия: 

Плакаты: "Счет до 10"; "Цвет"; "Форма". 

Мониторинг освоения воспитанниками интегративных качеств дошкольников 
Диагностика уровня и критерии оценки развития соответствует авторской методике 
Понамаревой И.А. Позина В.А по программе « ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» ( под ред. 
Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой ). 

МАТЕРИАЛЬНО- ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
Компьютер 

Музыкальный центр 

Проектор 
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ И КОРРЕКЦИИ 
 

№п/п Дата 

внесения 

изменений 

Характеристика изменения Реквизиты 

документа, 

которым 

закреплено 

изменение, 

коррекция 

Подпись 

сотрудника, 

внесшего 

изменение 
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